
 
 

 
 

ACTA  

FECHA:  06 de febrero 2025 

HORA:  4:30 pm  

NOMBRE DEL JARDIN: Jardín Infantil Casita San Miguel 

TEMA: Medidas para reducir el riesgo de accidente por caída de su propia altura 

ASISTENTES: Equipo de Talento Humano  

 

POBLACION A LA QUE VA DIRIGIDA: Equipo de Talento Humano  

 

ORDEN DEL DÍA: Bienvenida y contextualización del tema, con una introducción 

orientada a la prevención de caídas, brindando recomendaciones sobre el uso de 

implementos adecuados, así como la importancia de la señalización y la 

verificación constante de escaleras y barandas para garantizar espacios seguros. 

 

OBJETIVO; Reforzar las acciones de prevención y seguridad en el entorno 

laboral, fomentando conductas seguras y responsables que contribuyan a 

reducir el riesgo de accidentes por caídas al mismo nivel dentro de las 

instalaciones de la institución. 

 

DESARROLLO 

Se dio inicio a la socialización del tema a tratar, durante la cual se abordaron los 

diferentes factores que pueden generar posibles caídas dentro de las instalaciones 

del jardín, especialmente a nivel del suelo. Entre estos factores se destacaron los 

pisos húmedos, las superficies irregulares, la presencia de obstáculos en las 

zonas de circulación y el uso de calzado inadecuado. 

Durante el espacio de socialización, el equipo de cocina realizó un aporte 

significativo, señalando que incluso el uso inadecuado de su propio calzado ha 



 
 

 
 

sido causa de caídas. Este aporte resulta relevante, ya que anteriormente no se 

había tenido en cuenta este aspecto. 

A partir de este señalamiento y en concordancia con los temas abordados 

previamente, junto con el Equipo de Talento Humano se elaboró una lista de 

medidas preventivas que pueden ser implementadas dentro del jardín para reducir 

el riesgo de caídas. 

 

• Mantener los pisos limpios, secos y libres de obstáculos. 

• Evitar correr o desplazarse de manera apresurada por los pasillos. 

• Revisar periódicamente el estado del piso y mobiliario para detectar 

posibles riesgos. 

• Garantizar una iluminación adecuada en todos los espacios. 

• Promover la cultura del autocuidado entre los colaboradores. 

• Utilizar calzado cerrado y antideslizante durante la jornada laboral. 

• Señalizar las zonas húmedas o resbaladizas de forma visible y oportuna. 

Se brindaron breves recomendaciones al equipo de trabajo con el fin de 
prevenir posibles accidentes laborales. Entre ellas, se enfatizó la importancia 
de no portar objetos en las manos al descender por las escaleras que dificulten 
el uso adecuado de las barandas, mantener los zapatos correctamente 
amarrados para evitar tropiezos, y prestar atención al trayecto al momento de 
caminar. Asimismo, se indicó que, cuando el piso se encuentre húmedo 
durante las labores de aseo, se evite transitar por estas áreas en la medida de 
lo posible. De igual manera, se promovió el trabajo colaborativo y la atención 
mutua entre compañeras, con el propósito de fortalecer la cultura del 
autocuidado y el cuidado de los demás. Se recordó que cualquier daño 
identificado en la infraestructura que pueda representar un riesgo de accidente 
debe ser reportado de manera inmediata. 

El equipo reconoció la importancia de mantener condiciones seguras en el 
entorno laboral y manifestó su compromiso de aplicar las medidas preventivas 
acordadas, fortaleciendo la responsabilidad individual y colectiva frente a la 
prevención de accidentes. Para finalizar, se entregó un folleto informativo, el 
cual será ubicado de manera visible junto a las escaleras como recordatorio 



 
 

 
 

permanente. Se agradeció al equipo por su disposición y participación, y se 
procedió a la firma del acta, dejando constancia de la información brindada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELABORO:   Laura Castaño

 



https://v3.camscanner.com/user/download

